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◼ ISTU について 

1. ISTU とは 

ISTU はインターネットを利用した教育・学習活動を支援する学習管理システムです。 

以下のようなことに活用します。 

 授業用資料の閲覧・ダウンロード（文書ファイル、写真、動画等の電子データ） 

 小テストの実施（選択問題、穴埋め問題、記述問題） 

 レポート課題の提出（文書ファイル、写真、動画等の電子データ） 

 アンケート回答、投票 

 教員や受講者間のコミュニケーション（掲示板、メッセージ） 

 

2. 利用者 

ISTU は、本学のすべての正規学生(学部生、大学院生)および教職員が利用できます。利用するにあ

たって、利用者登録等の手続きは不要ですが、東北大 ID の発行を受けている必要があります。 

 

3. 使用環境 

デバイス PC・タブレット・スマートフォン 

OS・ブラウザ 

Windows 上の Microsoft Edge、Google Chrome 

MacOS 上の Safari、Google Chrome 

iOS 上の標準ブラウザ 

Android 上の Google Chrome 
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◼ 利用方法 

1. ログイン方法 

ウェブブラウザから ISTU のサイトにアクセスして、東北大 ID と東北大 ID パスワードによる認証

でログインして使用します。 

1. ISTU はウェブブラウザから接続して利用する情報サービスです。インターネットに接続可能な

PC・タブレット・スマートフォンでウェブブラウザから以下の URL に接続します。 

https://istu4g.dc.tohoku.ac.jp/ 

2. 認証方法選択画面が表示されますので、「東北大 ID 利用 利用者認証（セキュア・リバース・プ

ロキシ）」をクリックします。 

3. 下図のページに接続されたら、セキュア・リバース・プロキシ(SRP)認証を実行します。 

 

ユーザ ID：東北大 ID 

パスワード：東北大 ID パスワード 

を入力し「ログイン」ボタンをクリックします。 

 

詳細については SRP のページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

  

SRP 認証 
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◼ マイページ 

1. トップページの画面構成 

ログインすると、下図の画面が表示されます。この画面を「マイページ」と言います。このページで

受講しているコース、お知らせ等が確認できます。 

 

① 共通メニュー 

メニュー 機能 

マイページ お知らせ、授業科目・コース別のお知らせ、授業科目・コース一覧、今

後のイベント等を表示できます。 

授業科目・コース検索 ISTU 上のすべての授業科目・コースを表示・検索できます。 

時間割 参加している授業科目・コースが時間割形式で表示されます。 

カレンダー 
テスト期限や課題の締切等、さまざまなイベントがカレンダー形式で

表示されます。 

メッセージ メッセージの送受信履歴を表示できます。 

利用案内 Q＆A やマニュアルを表示できます。 

 

② お知らせ 

サイト全体のお知らせ、または授業科目・コース別のお知らせを、確認することができます。 

 

③ 授業科目・コース一覧 

自分が参加している授業科目・コースがすべて表示されます。 

1 

2 

3 

5 

4 

6 
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マイページの基本操作 

   メニューの展開／折りたたみ       ブロックの表示／非表示 

MEMO 

④ ログイン情報 

 

記号 項目 機能 

a ユーザアイコン 表示言語の変更、自分の登録情報の編集ができます。 

b 参加しているコース 参加しているコースの一覧が表示できます。 

c 全体の通知 

参加しているコースに新しいファイルや小テスト、課題等が追加さ

れると、通知が届き、アイコン右上に未読件数が表示されます。 

クリックすると直近 1 週間に届いた未読の通知を閲覧できます。 

d メッセージ 
メッセージを受信すると、アイコン右上に未読件数が表示されます。 

クリックすると未読のメッセージを閲覧できます。 

e ログアウト ISTU からログアウトします。 

 

⑤  今後のイベント 

テスト期間やアンケート期間、課題の締切等、今後のイベントが表示されます。（最大 5 件） 

「イベントをもっと見る」をクリックすると、カレンダーの画面が表示され、すべてのイベント

を確認できます。 

 

⑥  全体通知 

上記④の c と同様、直近 1 週間に届いた未読の通知が表示されます。（最大 5 件） 

「すべて表示」をクリックすると、すべての未読通知を確認できます。 

 

そのほか、外部リンク（Google カレンダーへのリンク等）、Qr Code が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

a b c d e 



- 7 - 
 

補足説明：登録情報の編集について 

1. 右上のユーザアイコンをクリックし、「登録情報」をクリックします。 

 

2. 情報を修正し、「登録情報」をクリックします。 

 

 

東北大 ID を持つ受講者は、表示用日本語氏名、表示用カタカナ名、表示用英語名のみ修正

可能です。 

MEMO 

表示言語を切り替えられます。 
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「授業科目・コース別のお知らせ」は以下の場所に表示されますので、ログインしたら、新しいお知

らせがないか確認するようにしましょう。 

 

MEMO 

2. お知らせ／授業科目・コース別のお知らせ 

マイページには、サイト全体への「お知らせ」と、「授業科目・コース別のお知らせ」が、それぞれ

最大 5 件表示されます。一覧で表示すると、キーワードで検索したりすることもできます。 

1. 「もっと見る」をクリックします。 

2. お知らせが一覧表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトルをクリックすると切り替わります。 

お知らせ ⇔ 授業科目・コース別のお知らせ 
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3. 授業科目・コース検索 

マイページ左の共通メニューから「授業科目・コース検索」をクリックすると、ISTU に登録されて

いるすべての授業科目・コースの一覧表示や検索、シラバスの確認等ができます。 

＊担当教員が公開している資料がある場合、誰でも公開資料を確認することができます。 

＊参加しているコースおよびアクセスが許可されているコースは、コース名をクリックすると、 

 コースホームが表示され、教材の閲覧等ができます。 

 

4. 時間割 

マイページ左の共通メニューから「時間割」をクリックすると、参加している授業科目・コースが時

間割形式で表示されます。 
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5.  カレンダー 

マイページ左の共通メニューから「カレンダー」をクリックすると、課題の提出締切や小テストの受

験可能期間等、さまざまなイベントを確認できます。 

カレンダーに表示されている課題や小テストのイベントをクリックして、課題の提出画面や小テス

トの受験画面に進むこともできます。 

 

また、「新しいイベント」をクリックすると以下の画面が表示され、ユーザイベントを自由に登録し

て、自分のカレンダーに表示することができます。 

 

課題の提出締切 

小テストの期限 

コースを選択 
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カレンダーに表示されるイベントには、以下の 6 種類があります。 

 

イベント種類 イベント作成タイミング 

活動イベント 期日のある課題や小テスト等がコースに登録されたとき 

コースイベント① 担当教員がコースの出席簿に休講や補講等の登録をしたとき 

コースイベント② 
担当教員がカレンダーに特定のコースを対象とするイベントを登録

したとき 

グループイベント 
担当教員がカレンダーに特定のグループを対象とするイベントを登

録したとき 

ユーザイベント 
自分自身がカレンダーにイベントタイプ「ユーザ」のイベントを登

録したとき 

グローバルイベント 

（サイトイベント） 
管理者がサイト全体を対象とするイベントを登録したとき 

 

カレンダーイベントは、マイページ右の「今後のイベント」にも表示されます。 

 

 

また、イベント期日の 1 日前には、自動メール通知も送られます。 

MEMO 
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◼ 授業科目・コースの確認 

1. コースホームの構成 

授業科目・コースごとに、お知らせや教材が表示される画面を、「コースホーム」と呼びます。 

1. マイページの授業科目・コース一覧でコース名をクリックします。 

2. コースホームが表示されます。 

① コース名及び担当教員情報、お知らせ： 

コース名及び担当教員名、お知らせのタイトルを確認することができます。 

 

② コースホーム 

メニュー 説明 

コース情報 参加者リストで担当教員・TA を確認できます。 

成績/出席管理 出席簿／成績簿の確認ができます。 

メッセージ 担当教員・TA にメッセージを送信できます。 

その他 グループが作成されている場合、グループのメンバーを確認できます。 

2 

3 

4 

5 

表示を切り替える

ことができます。 

1 

授業科目・コース名

をクリック 
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③ 学習活動 

課題、ファイル、小テスト、アンケート等、種類別に登録されている教材を表示できます。 

 

④ 講座の概要 

⑤ 全体講義 

登録されている教材が表示されます。 

 

 

 

「講座の概要」や「全体講義」には以下のように教材が表示されます。教材アイコンまたは教材名

をクリックすると、各教材を利用できます。 

（資料の閲覧・ダウンロード／小テストの受験／課題の提出／アンケートの回答等） 

小テスト ファイル 課題 アンケート 

教材アイコン例 

提出状況、解答状況、 

提出期限等も確認できます。 

クリック 

MEMO 
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左側メニューの三角のマークをクリックすると、メニューが折りたたまれて非表示になります。 

もう一度クリックすると再表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 クリックすると表示、非表示が切り替えられます。 

 

MEMO 
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2. 課題の提出方法 

課題の内容を確認し、提出する方法は、複数あります。 

（①、②は、課題の提出締切日時が設定されている場合のみ表示されます。） 

①カレンダーに表示されている課題名をクリックする 

②マイページの「今後のイベント」に表示されている課題名をクリックする 

③コースにアクセスし、コースホームで課題名をクリックする 

以下では①の方法を説明しますが、3 以降の手順は②、③も同じです。 

1. マイページ左の共通メニューから「カレンダー」を表示します。 

提出締切日に課題名が表示されていますので、クリックします。 

2. 以下の画面で課題名をクリックします。 

3. 課題の内容を確認し、「提出物をアップロード・入力する」をクリックします。 

  

課題名をクリックします。 
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4. 課題提出画面が表示されますので、指示に従って、オンラインテキスト欄に文章を直接入力す

るか、提出ファイルをアップロードし、「この状態で提出する」をクリックします。 

＊これで提出完了ではありませんので、注意してください！ 

5. 提出内容を確認し、「課題を提出する」をクリックします。 

・提出を編集する・・・提出内容を修正・変更できます。 

・課題を提出する・・・課題を提出します。（これ以上変更できません） 

（提出完了後に再度修正したい場合、担当教員にレポートの取り下げを依頼してください。） 

MEMO 

この時点ではまだ「未提出」状態です。 

「課題を提出する」を

クリックします。 

課題の内容を直接入力します。 

「追加」ボタンをクリックして、ファイルを選択するか、

ファイルをドラッグ＆ドロップします。 

「この状態で提出する」ボタンをクリックします。 
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6. 提出ステータスが、下書き（未提出）から提出済みに変われば、提出完了です。 

7. 採点結果の確認 

   教員が採点をした後、評点やフィードバックコメントを確認することができます。 

フィードバックファイルがアップロードされている場合は、これをダウンロードできます。 

「提出完了」です。 

・課題によって、オンラインテキスト提出のみ、ファイル提出のみ、両方の場合があります。 

また、複数のファイルを提出する場合、提出サイズが制限されている場合等もあります。 

指示にしたがって提出してください。 

・オンラインテキストの入力に時間がかかると、接続が切れてしまうことがあります。 

テキストエディタ等に入力しておき、オンラインテキスト欄にコピーするとよいでしょう。 

MEMO 
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3. 小テストの受験方法 

小テストの内容を確認し、受験する方法は、複数あります。 

（①、②は、小テストの受験終了日時が設定されている場合のみ表示されます。） 

①カレンダーに表示されている小テスト名をクリックする 

②マイページの「今後のイベント」に表示されている小テスト名をクリックする 

③コースにアクセスし、コースホームで小テスト名をクリックする 

以下では①の方法を説明しますが、3 以降の手順は②、③も同じです。 

1. マイページ左の共通メニューから「カレンダー」を表示します。 

受験終了日に小テスト名が表示されていますので、クリックします。 

2. 以下の画面で小テスト名をクリックします。 

3. 「問題を受験する」をクリックします。 

4. テスト画面が表示されますので、問題に解答してください。 

複数ページのテストの場合は「次のページへ」をクリックして先へ進み、最後まで解答したら、

「テストを終了する」をクリックします。 

＊これで解答完了ではありませんので、注意してください！ 

 

小テスト名をクリックします。 

「テストを終了する」を

クリックします。 
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5. 受験概要画面が表示されますので、すべての問題が「解答保存済み」のステータスになっている

ことを確認し、「すべての解答を送信して終了する」をクリックしてください。 

最終確認画面が表示されたら、再度「すべての解答を送信して終了する」をクリックします。 

6. 結果の確認 

   解答の送信が完了すると、以下の画面に切り替わり、状態が「終了」となります。 

レビュー画面で「正解」「不正解」や得点、フィードバックコメント等を確認できます。（小テスト

の設定によって、レビュー有無や表示項目、表示タイミング等が異なります。） 

・受験に戻る・・・解答を修正することができます。 

・すべての解答を送信して終了する・・・小テスト終了（これ以上変更できません） 

 

MEMO 

 

レビュー画面を表示し、採点結果や教員から

のフィードバック等を確認できます。 

複数回受験可能な小テストは、

再受験ができます。 

「解答完了」です。 
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4. アンケートの回答方法 

アンケートの内容を確認し、回答する方法は、複数あります。 

（①、②は、アンケートの回答終了日時が設定されている場合のみ表示されます。） 

①カレンダーに表示されているアンケート名をクリックする 

②マイページの「今後のイベント」に表示されているアンケート名をクリックする 

③コースにアクセスし、コースホームでアンケート名をクリックする 

以下では①の方法を説明しますが、3 以降の手順は②、③も同じです。 

1. マイページ左の共通メニューから「カレンダー」を表示します。 

回答終了日にアンケート名が表示されていますので、クリックします。 

2. 以下の画面でアンケート名をクリックします。 

3. 「アンケートに答える」をクリックします。 

4. アンケートに回答し、「回答を送信する」をクリックします。 

5. 回答の送信が完了すると、以下の画面に切り替わります。 

「続ける」をクリックすると、自分の回答を確認できます。 

 

 

アンケート名をクリックします。 
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5. 掲示板への書き込み方法 

担当教員が、掲示板を設置することがあります。掲示板には、以下の 3 種類があります。 

お知らせ掲示板：教員からのお知らせを一方向で発信する。受講者は書き込めない。 

掲示板：コースの参加者が実名で書き込める。 

匿名掲示板：コースの参加者が匿名で書き込める。 

1. コースホームで掲示板名をクリックします。 

2. 書き込みをする場合は、「書く」をクリックします。 

3. 新規入力画面が表示されますので、タイトルと内容を入力し、「保存」をクリックします。 

＊掲示板の設定によっては、ファイル等を添付することもできます。 

 

お知らせ掲示板の場合は、

「書く」が表示されません。 

匿名掲示板の場合は、「ニック

ネーム」の入力欄があります。 
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4. 書き込み内容を修正するには、タイトルをクリックします。 

5. 右下の「修正」をクリックします。内容の修正が終わったら、「保存」をクリックします。 

 

 

自分の書き込みは、修正、削除ができます。 

他の参加者の書き込みには、回答（返信）ができます。 
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6. 投票の方法 

担当教員が、投票の機能を使って、オンラインで簡単なアンケートや確認テスト等を実施する場合

があります。 

1. コースホームで投票名をクリックします。 

2. 回答し、「私の投票を保存する」をクリックします。 

3. 自分の投票内容を確認できます。 

4. ブラウザのリロードを実行すると、集計結果をリアルタイムで確認することができます。 

 

 

 

 

 

 

投票結果が公開されていると、結果が表示され

ます。 
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◼ メッセージ 

1. メッセージの送受信 

マイページ左の共通メニューから「メッセージ」をクリックすると、担当教員や TA から受け取った

メッセージを確認したり、返信したりすることができます。 

1. メッセージの一覧が表示されます。返信したいメッセージをクリックします。 

2. 返信メッセージを入力して、「メッセージを送信する」をクリックします。 
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2. メッセージの送信取り消し・削除 

送受信したメッセージは、取り消し、削除ができます。 

1. メッセージウィンドウにマウスポインタを乗せます。 

2. メッセージウィンドウの右上の「伝送取消し」または「削除」をクリックします。 

 

「削除」は、自分の画面に表示されたメッセージのみが削除される機能です。 

「伝送取消し」は、自分が送ったメッセージを相手がまだ読んでいない場合、自分の画面だけでなく、

相手の画面のメッセージも削除できます。 

（相手が既にメッセージを読んでいたら、「伝送取消し」は表示されません。） 

※複数名を宛先に入れて送受信しているメッセージは、「伝送取消し」に代わって、「未読メッセージ

送信キャンセル」と表示されます。 

MEMO 

新着メッセージは、画面右上の「メッセージ」アイコンをクリックして表示することもでき

ます。 

 

その他の方法 

アイコン右上に未読件数が表示されます。 
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◼ 出欠管理 

1. 出席登録 

担当教員が、受講者に出席登録を求めることがあります。 

1. コースホームから「出席簿」をクリックします。 

2. 担当教員から伝えられたワンタイムパスワードを「認証番号」欄に入力し、「出席」をクリック

します。 

3. 出席簿が表示されます。 

 


