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◼ 利用方法 

1 ログイン方法 

ウェブブラウザから ISTU のサイトにアクセスして、東北大 ID と東北大 ID パスワードによる認証

でログインして使用します。 

1. ISTU はウェブブラウザから接続して利用する情報サービスです。インターネットに接続可能な

コンピュータでウェブブラウザから以下の URL に接続します。 

https://istu4g.dc.tohoku.ac.jp/ 

 

2. 認証方法選択画面が表示されますので、「東北大 ID 用 利用者認証（セキュア・リバース・プロ

キシ）」をクリックします。 

 

3. 下図のページに接続されたら、セキュア・リバース・プロキシ(SRP)認証を実行します。 

 

ユーザ ID：東北大 ID 

パスワード：東北大 ID パスワード 

を入力し「ログイン」をクリックします。 

 

詳細については SRP のページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

SRP 認証 
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◼ マイページ 

1 マイページの画面構成 

ログインすると、下図の画面が表示されます。この画面のことを「マイページ」と言います。 

マイページから各コースにアクセスできます。 

 

① 共通メニュー 

メニュー 説明 

マイページ お知らせ、授業科目・コース別のお知らせ、授業科目・コース一覧、

今後のイベント等を表示できます。 

コース開設 学務情報システムのデータにない独自のコース等を開設できます。 

授業科目・コース検索 ISTU 上のすべての授業科目・コースを表示・検索できます。 

時間割 参加している授業科目・コースが時間割形式で表示されます。 

カレンダー テスト期限や課題の提出締切等がカレンダー形式で表示されます。 

メッセージ メッセージの送受信履歴を表示できます。 

利用案内 Q＆A やマニュアルを表示できます。 

 

② お知らせ 

サイト全体のお知らせ、または授業科目・コースのお知らせを確認することができます。 

③ 授業科目・コース一覧 

自分が教員または受講者等として参加している授業科目・コースがすべて表示されます。 

1 

4 

2 

3 

5 

6 
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マイページの基本操作 

MEMO 

④ ログイン情報 

 

記号 項目 説明 

a ユーザアイコン 表示言語の変更、自分の登録情報の編集ができます。 

b 参加しているコース 参加しているコースの一覧が表示できます。 

c 全体の通知 

参加しているコースに新しいファイルや小テスト、課題等が追加さ

れると、通知が届き、アイコン右上に未読件数が表示されます。 

クリックすると直近 1 週間に届いた未読の通知を閲覧できます。 

d メッセージ 
メッセージを受信すると、アイコン右上に未読件数が表示されます。 

クリックすると未読のメッセージを閲覧できます。 

e ログアウト ISTU からログアウトします。 

 

⑤ 今後のイベント 

テスト期限やアンケート期限、課題の提出締切等、今後のイベントが表示されます。（最大 5 件） 

「イベントをもっと見る」をクリックすると、カレンダーの画面が表示され、すべてのイベント

を確認できます。 

 

⑥ 全体通知 

④の c と同様、直近 1 週間に届いた未読の通知が表示されます。（最大 5 件） 

「すべて表示」をクリックすると、すべての未読通知を確認できます。 

 

そのほか、外部リンク（Google カレンダーへのリンクなど）、Qr Code が表示されます。 

 

 

 

     メニューの展開／折りたたみ           ブロックの表示／非表示 

 

 

 

 

 

a b c d e 
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◼ コースの準備 

1 コースホームの画面構成 

コースごとにお知らせや教材が表示される画面を、「コースホーム」と呼びます。 

上部にある「講座の概要」エリアには「お知らせ」という名称の掲示板が自動的に生成されます。 

「講座の概要」や「全体講義」エリアには、さまざまな教材を登録することができます。 

1. マイページの授業科目・コース一覧でコース名をクリックします。 

 

2. コースホームが表示されます。 

1 

2 

3 

6 

5 

4 
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① コース名及び担当教員情報、お知らせ 

コース名及び担当教員名、お知らせのタイトルを確認することができます。 

② コースホームメニュー 

メニュー 説明 

コース情報 参加者リストを表示できます。 

成績/出席管理 学習履歴現状/学習履修現況/出席簿/成績簿を表示できます。 

メッセージ コースの参加者にメッセージやメールを送信できます。 

その他 
コース設定/グループ管理/グループのメンバー/問題バンク 

/コース記録/履修基準の管理を表示できます。 

③ 学習活動 

課題、小テスト、アンケート等の登録をしたり、登録されている教材を種類別に表示したりする

ことができます。 

④ 講座の概要 

⑤ 全体講義 

⑥ 編集モードの開始／終了 

コースを編集したり教材を追加したりするには、「編集モードの開始」をクリックし、編集モー

ドにします。編集が終了したら、「編集モード」の終了をクリックし、編集モードを終了します。 

  

クリックすると開始、終了が切り替えられます。 

 

Point 
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2 お知らせの登録 

「講座の概要」には、お知らせ掲示板が自動的に設置されます。この掲示板に、受講者へのお知らせ

を登録することができます。 

1. 「お知らせ」をクリックします。 

2. 「書く」をクリックします。 

3. タイトル、内容を入力し「保存して表示する」をクリックします。 
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お知らせには、ファイルを添付したり、公開開始日時／終了日時を設定することもできます。 

また、受講者にお知らせの内容をメールで送信することもできます。 

MEMO 

お知らせは以下の場所に表示されます。 

 

 

  

コースホーム 右上 マイページ 授業科目・コース別のお知らせ 
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3 公開コンテンツの登録 

通常、各コースには参加者以外はアクセスできず、教材は参加者のみが閲覧・利用可能となっていま

すが、すべてのユーザが閲覧可能な「公開資料」を登録することもできます。 

1. コースホーム左メニューの「その他」から「コース設定」をクリックします。 

 

2. 「その他設定」の「公開資料」にファイルを登録します。 

 

3. 登録した教材は、授業科目・コース検索画面の一覧に表示されます。 
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4 全ユーザへの教材の公開 

履修登録期間等に、すべてのユーザに教材を公開したい場合は、「ゲストアクセス」を許可します。

ゲストアクセスを許可すると、コースに登録されていないユーザも、授業科目・コース検索画面で検

索してコース名をクリックすれば、コース内のすべての教材を閲覧できるようになります。 

1. コースホーム左メニューの「コース管理」から「ユーザ」をクリックし、「登録方法」をクリ

ックします。 

 

2. 「登録方法を追加する」から「ゲストアクセス」を選択します。 

 

3. 「登録方法を追加する」をクリックします。 

 

パスワードを設定しておくと、パスワード

を知っているゲストのみにアクセスを許可

することができます。 
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4. 履修登録期間が終わったら、ゲストアクセスを削除、または不許可にすれば、コースに登録さ

れているユーザ以外はアクセスできなくなります。 

  

削除 不許可 

ゲストアクセスは、教材の閲覧はできますが、掲示板に投稿したり、課題を提出したり、受験の評

点を得たりすることはできません。 

なお、教材によって許可される操作が異なります。 

例）課題は、出題内容を閲覧できるが、アンケートは、タイトルしか閲覧できない。 

  小テストは、プレビューと解答送信も可能だが、受験件数には反映されない。 

MEMO 
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◼ 教材の登録 

コースには、さまざまな教材を登録（追加）することができます。 

1 共通操作 

 教材の追加は、以下のいずれかの方法で行います。 

A）コースホーム左メニューの「学習活動」ブロックで、教材名の右にある「追加」をクリックし、

追加するセクションを選ぶ。 

 

  B）編集モードの開始       をクリックして、編集モードの状態で、以下の操作を行う。 

 

1. 教材を登録したいセクションの「学習活動を追加」をクリックします。 
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2. 一覧から、追加したい教材をクリックします。 
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2 配布資料（ファイル） 

PDF、MS WORD、MS POWERPOINT など、受講者に配布したい資料を登録します。 

※ドキュメント以外の画像、音声、動画ファイル等も「ファイル」として登録可能です。 

 

1. 「ファイル」をクリックし、名称や説明を入力します。 

 

2. 「追加」をクリックします。（または枠内にファイルを直接ドラッグ＆ドロップします。） 

 

3. ファイルピッカが開いたら、「ファイルのアップロード」、「ファイルを選択」をクリックします。 

 

「追加」をクリック 

名称は必ず入力してください。 
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4. 添付したいファイルを選択し、「開く」をクリックします。 

 

5. 添付ファイル名を確認し、「このファイルをアップロードする」をクリックします。 

 

6. ファイルをダウンロードさせるか、ポップアップで表示させるか等、詳細を設定します。 

 

7. 「保存してコースに戻る」をクリックします。 

選択したファイル名が表示されます。 
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3 課題 

課題を出題し、提出を受けつけて、個別評価や一括フィードバック等をすることができます。 

 課題の追加 

1. 「課題」をクリックし、課題名や説明等を入力します。 

 

2. 課題の提出期間を設定します。 

 

課題名は必ず入力してください。 

課題の説明を入力します。 

開始日設定例 

・提出開始日時を設定しない……課題作成後すぐに提出可能 

・提出締切日時を設定しない……いつまででも提出可能 

・提出遮断日時を設定しない……終了日時を過ぎてもいつまででも提出可能だが、 

遅延提出であることが明示される 

・提出遮断日時を設定する ……終了日時を過ぎると遅延提出となり、 

遮断日時になると一切提出できなくなる 

※提出締切日時と提出遮断日時に同じ日時を設定することも可能。この場合は、その日時を過ぎ

ると、一切提出できなくなります。 

MEMO 
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3. 提出タイプを設定します。 

 

4. 評点を設定します。 

 

5. 「保存して表示する」をクリックします。 

 

提出タイプ 

・オンラインテキスト ········ Web 上のテキストエディタに直接入力します。 

・ファイル提出 ················· 作成したファイルをアップロードします。 

MEMO 

得点タイプ（文字で採点したい場合） 

 

 

コースホーム左メニューの「成績/出席管理」から「成績簿」をクリックし、「評価尺度」で、当

該コースで使用する評価尺度を設定できます。「新しい評価尺度を追加する」をクリックして、名

称と評価尺度を設定してください。評価尺度は半角カンマで区切り、評価が低い順に並べて入力

します。 

MEMO 

タイプ：尺度 

尺度：レポート評価文字 

課題の最大スコア（満点）を入力します。 
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 課題の評価 

1. コースホーム左メニューの「学習活動」ブロックで「課題」をクリックし、課題一覧の中から評

価したい課題を選びます。 

 

または、セクション内の課題名を直接クリックします。 

 

評価したい課題を選択します。 

評価したい課題を選択します。 
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2. 課題提出状況を確認し、「すべての提出を表示する」をクリックします。 

 

3. 未提出者も含めて受講者が一覧表示されますので、提出状況等を確認し、評価したい受講者を

選んで「評点」をクリックします。 

 

4. 評点を入力し「変更を保存する」をクリックします。 

（中略） 

 

半角で入力 

提出タイプが「オンラインテキスト」の場合は、

受講者が入力した内容が画面上に表示されます。 

「ファイル提出」の場合は、提出ファイル名が表

示されますので、クリックするとファイルをダウ

ンロードできます。 

 

チェックすると受講者のマイページにメッセージが届きます。 
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「評定操作」で、さまざまな操作が行えます。 

 

 

 

 

 

 

 

・「すべての提出をダウンロードする」 

提出ファイルを一括ダウンロードする。 

・「評定ワークシートをダウンロードする」 

一括で評価を付けるためのワークシートを出力する。 

・「評定ワークシートをアップロードする」 

評価を入力したワークシートをアップロードし、一括で評価を付ける。 

・「複数フィードバックファイルを ZIP でアップロードする」 

受講者にフィードバックするファイルを一括でアップロードする。 

MEMO 

5. で で次のユーザを表示し、続けて評価することができます。 

 

 

  

採点方法を尺度にした場合は、ドロップダウンリストから 

評点を選択できるようになります。 

 

未提出者に対しても「評点なし」等の評価を付けることができます。 

MEMO 
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4 小テスト 

「○×問題」「記述問題」などさまざまな形式の問題を使って小テストを作成することができます。 

小テストの作成手順は、以下の２ステップとなっています。 

①コースに小テストを追加する 

②小テストの中に問題を追加する 

また、問題の作成方法も 2 通りあります。 

A）小テスト内で直接、新しい問題を作成する 

B）問題バンクに登録されている問題の中から、問題を選択するか、ランダム設定して、小テスト

に追加する 

 

問題バンクに問題を登録すると、複数の小テストに再利用することができます。 

 

  

小テスト 

試験期間・合格点等を設定します。 

問題バンク 

・問題 1 

・問題 2 

・問題 3 

・問題 4 

・問題 5 

・問題 6 

・問題 7 … 

小テストで使用する問題を、問題バンクに登

録されている問題の中から、選択またはラン

ダムで問題を追加します。 

・問題 1 ・問題 2 
・問題 3 ・問題 4 
・問題 5 ・問題 6 … 

小テストを作成する際に、問題を作成します。 

作成した問題は問題バンクに登録されます。 
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 問題バンクへの登録（問題タイプ 共通操作） 

 

1. コースホーム左メニューの「その他」から「問題バンク」をクリックします。 

 

2. 「新しい問題を作成する」をクリックします。 

 

3. 追加する問題のタイプを選択して、「追加」をクリックします。 
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問題タイプ 

メニュー 説明 

多岐選択問題 複数の選択肢から正解を 1 つまたは複数選ぶ形式の出題です。 

○/×問題 出題された問題に対して、〇×で解答する形式の出題です。 

記述問題 記述式で解答し、手動で採点する形式の出題です。 

作文問題 作文形式で解答します。手動で採点する必要があります。 

 

4. 問題を追加します。 

問題名、問題テキスト（問題文）、

デフォルト評点は必ず入力します。 

問題名は管理しやすい名称を

自由に付けてください。 
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入力項目は問題タイプによって異なります。ここでは共通項目について説明します。 

項目 説明 

カテゴリ 

問題バンクのどのカテゴリに追加するかを設定します。 
（現在編集しているコースのデフォルトカテゴリが初期表示されます。
サブカテゴリを作成したい場合は、コースホーム左メニューの「コース
管理」から「問題バンク」をクリックし、「カテゴリ」で追加できます。） 

問題名 
問題バンクで問題を管理するために使用します。 
受講者が受験する際にも表示されます。 

問題テキスト 出題する問題を作成します。 

デフォルト素点 この問題の配点を設定します。 

フィードバック 全般に対するフィードバックとして、受験後に表示したい内容を設定す
ることができます。 

 

5. 答えを設定し、「変更を保存する」をクリックします。 

 

6. プレビューをクリックすると、作成した問題を確認することができます。 

 

 

  

プレビューをクリック 
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 小テストの追加 

コースに「小テスト」を追加し、問題バンクに登録した問題を追加します。 

 

1. 「小テスト」をクリックし、テスト名や説明等を入力します。 

 

2. 受験できる期間等を指定します。 

 

3. 問題のレイアウトを設定します。 

小テストの名称や説明を入力します。 

試験の公開・終了日時・制限時間

等を設定します。 

ナビゲーションメソッドを設定します。 
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4. 「問題内部をシャッフルする」を有効にすると、選択肢の順番が受験のたびに入れ替わります。 

 

5. 受講者に対して、どの情報をどのタイミングで表示するかを設定します。 

 

問題内部をシャッフルするかを設定します。 

ナビゲーションメソッドの設定 

●フリー：小テストを任意の問題順で受験できます。（前の問題に戻ったり、問題を飛ばして次

の問題に進んだりすることができます） 

●順次：小テストを先頭の問題から順に受験します。（前の問題に戻ることはできません） 

MEMO 
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6. その他、必要項目を適宜設定し、「保存して表示する」をクリックします。 

 

7. 「小テストを編集する」をクリックし、問題を追加します。 

 

8. 最大評点を入力して、「追加」をクリックし、「問題バンクから」を選択します。 

 

9. 問題バンクから問題を選択し、「選択した問題を小テストに追加する」をクリックします。 
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10. 必要に応じて改ページの調整を行い、「保存」をクリックします。 

 

11. コースホーム左メニューの「管理」ブロックで、「小テスト管理」メニューにある「プレビュー」

をクリックすると、作成した小テストを確認し、実際に受験することができます。 

 

  

1 ページに 2 問表示 
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 小テストの編集 

作成済みの小テストに、問題を追加したり、修正・削除したりすることができます。 

1. コースホーム左メニューの「管理」ブロックで、「小テスト管理」メニューにある「小テストを

編集する」をクリックします。 

 

2. コースホーム左メニューの「管理」ブロックで、「小テスト管理」メニューにある「プレビュー」

をクリックすると、編集した小テストを確認できます。 

 

  

すでに誰かが受験していると、問題を追加または削除することはできません。 

MEMO 
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 小テストの採点 

○×問題、多岐選択問題は自動採点され、すぐに結果を確認することができます。 

（記述形式の問題は、採点者が直接確認した上で、手動で採点してください。） 

 

1. コースホーム左メニューの「学習活動」ブロックで「小テスト」をクリックし、小テスト一覧の

中から、採点したい小テストを選びます。 

 

または、セクション内の小テスト名を直接クリックします。 

 

  

採点したい小テストを選択します。 

採点したい小テストを選択します。 
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2. 「受験件数」をクリックし、採点ページへ移動します。 

 

3. 記述問題の場合、受講者が作成した解答を確認、採点します。 

 

  

受験件数（受験した受講者の数）を

クリック 

未評定をクリック 
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4. 解答内容を確認し、「コメント作成または評点を更新する」をクリックします。 

 

5. 評点を入力後「保存」をクリックします。 

 
 

※問題ごとに受講者の回答結果、判定結果、点数の確認を行う場合は、コースホーム左メニューの

「管理」ブロックで、「受験結果」をクリックし、「解答」をクリックします。一番下に一覧が表

示されます。この一覧は、CSV 形式、Excel 形式でダウンロード可能です。 

 

コメントや評点を入力 
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5 アンケート 

アンケート調査を活用すると簡単な選択形式の投票以外にも、記述形意見まとめ、選択した回答によ

って次の質問が変わる段階別アンケートなど多様な形式のアンケートを作成することができます。 

 アンケートの追加 

1. 「アンケート」をクリックし、アンケート名や説明等を入力します。 

 

2. 「タイミング」で、アンケート調査の期間を設定します。 

 

3. 必要に応じて「回答オプション」の項目等を設定します。 

 

4. 「保存して表示する」をクリックします。 

 

アンケート名や説明を入力します。 
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5. 「アンケート項目の追加」をクリックします。 

 

6. 追加する質問タイプをプルダウンから選択し、「選択した質問タイプの追加」をクリックします。 

  

回答オプションの設定（補足） 

●タイプ：「何回でも回答」を選択した場合、受講者の 2 回目以降の回答は新規の回答として扱わ

れます。（1 回目の回答を上書きするものではありません。） 

●回答の閲覧（学生）：「不可」以外に設定した場合、設定したタイミングから全回答の集計結果を

閲覧できるようになります。受講者にアンケートの集計結果を閲覧させたくない場合は「不可」と

してください。 

MEMO 

項目 説明 

ページ区切り 改ページに利用できる 

はい・いいえ はい・いいえで回答 

チェックボックス チェックボックスの選択肢から複数回答 

ドロップダウン式 ドロップダウンリストから選択肢を選択 

ラベル 説明文や画像などをラベルとして追加 

数値形式 数値入力による回答 

日付 「年/月/日」を入力させる 

測定尺度（尺度 1..5） 測定対象に数字を割り当てる形式 

短文回答 1 行の中に自由に記述させる 

長文回答 複数行で自由に記述させる 
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7. 質問を入力し、「変更を保存する」をクリックします。 

 

8. 作成したアンケートを確認したい場合は、「プレビュー」タブをクリックします。 

 

9. さらに問題を追加したい場合は、6．からの作業を繰り返します。 

  

必須回答かどうかを選択 

質問を分岐する際に入力 
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 結果分析 

アンケートへの回答や集計結果を、画面上で確認できます。 

回答は、CSV 形式または Excel 形式でダウンロードすることも可能です。 

1. アンケート名をクリックします。 

 

2. 「全回答の閲覧」をクリックします。 

 

3. 「全回答の閲覧」をクリックすると、アンケートの回答集計結果が表示されます。 
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4. 「テキストフォーマットでダウンロードする」をクリックすると、アンケート結果を csv 形式

または Excel 形式でダウンロードできます。 
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6 投票 

コースにアクセスしている受講者を対象に、オンラインでリアルタイムのレスポンスを収集したい

場合は、「投票」を使います。 

1. 「投票」をクリックし、投票名や説明等を入力します。 

 

2. 質問に対して投票する回答文を入力します。 

投票名や説明を入力します。 
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3. 投票期間を指定します。（指定しない場合はいつでも投票可能） 

 

4. 投票結果を指定します。 

 

5. 「保存して表示する」をクリックします。作成した投票画面が表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

開始、終了日時を指定 

投票可能数を制限すると、制限数に達した場合、それ以上は選択できないようになります。 

MEMO 

受講者に結果を表示するのかを指定 
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◼ ユーザの追加（登録）/削除（登録解除） 

1 ユーザの追加（登録） 

担当しているコースに、他の教職員や学生を、参加者として手動登録することができます。 

1. コースホーム左メニューの「コース管理」から「ユーザ」をクリックし、「登録済みユーザ」を

クリックします。 

 

2. 登録済みユーザが一覧表示されますので、「ユーザを登録する」をクリックします。 

 

3. 登録するユーザを検索し、割り当てたいロールを指定して、「登録」をクリックします。 

※「ロールを割り当てる」から、教員、受講者、TA、CA、Observer のいずれかを選択 

 

4. 「ユーザ登録を終了する」をクリックして、終了します。 

登録済みユーザをクリック 

検索機能を使ってユーザを

探すことができます。 
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ユーザ登録は、「登録方法」からも追加することができます。 

その他の方法 

「ユーザを登録する」をクリック 

日本語氏名、カタカナ氏名、英語氏名、学籍番号/職員番号で検索ができます。 

検索オプションで「表示フィールドのどの部分に対しても、検索テキストを一致させる」

をチェックすると、部分一致検索ができます。 

チェックしない場合は、先頭一致検索です。 

追加したいユーザを選択し、ロール

を選択して、「追加」をクリック 
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2 ユーザの削除（登録解除） 

担当しているコースに登録したユーザを削除（登録解除）することができます。 

1. コースホーム左メニューの「コース管理」から「ユーザ」をクリックします。 

 

2. コースから削除したいユーザを選んで、右端の「登録解除」をクリックします。 

 

※自分自身を削除（登録解除）するとコースにアクセスできなくなりますのでご注意ください。

削除してしまった場合は、管理者に再登録を依頼してください。 

登録済みユーザをクリック 

「登録解除」をクリック 


